DNESNIi MLADEZ? JE JAKA JE...

Jednim z nejbanalnéjSich témat rozhovoru starSich lidi je bédovani nad arovni
mladeZe. Predstavuji si Casto, Ze podobné feci vedli uz prvni lidé, jen co slezli se
stromu, naucili se trochu mluvit a trochu zestarli. DneSni situace je pfece jen o néco jina,
kontinuita vyvoje naSi spole¢nosti byla pferuSena, trochu se snazime navazat na klady
prvni republiky, ale svét se natolik zménil, Ze otazka "jaka je dnesSni mladez ?", patnact
let po prevratu je, je namiste.

Pesimisté maji mnoho davodd k bédovani. Vyrazné zvySeni agresivniho chovani
¢asti mladeze, rasismus a xenofobie, nelcta k zakonim, nebyvaly nardst kriminality
a jeji nove formy, rozSifeni toxikomanie...

Povolani psychologa mi umoznuje velké mnozstvi kazdodennich setkavani
s mladymi lidmi. Jako soudni znalec travim i mnoho ¢asu ve véznici s mladymi pachateli
téch nejodsoudénihodnéjSich &inl, namezdnych vrazd. Jde vesmés o mladé, duSevné
zdravé, fika se to tézko, ale vlastné normalni lidi, ktefi predstavuji ur€itou karikaturu
dnes rozSifenych postoju a hodnotovych orientaci. Je aZ fascinujici, jak vypada v zZivotni
realit¢ dadslednd aplikace ideologie lidského sobectvi, primitivniho materialismu
a konzumniho zpusobu Zivota, kultu penéz, v ¢em se projevuje bezvyhradna glorifikace
trznich principd, samolibost, arogance, rasismus a xenofobie, obdiv k télesné sile,
bezvztahové, komeréni sexualité. S tim souvisi i opovrzeni hodnotami vzdélani,
intelektu, kultury a solidarity.

Zcela jina je vSak skupina dneSnich mladych lidi, ktefi pfichdzeji na naSe
pracovisté pfi hledani Spi¢kovych manazerskych mist, nej¢ast&ji v ramci rdznych
vybérovych Fizeni pro uspésné podniky, které pochopily, Ze Uspéch podnikani je
v kvalitnich, pilnych a slusnych lidech. Casto nevychazim z udivu, jak rychle vznika
pocetna skupina mladych odbornikd. Nasi tlohou je jejich psychologické charakteristiky
pokud mozno objektivné méfit a tak m0Zeme srovnavat jak méfitelné
psychodiagnostické Udaje, tak i obtizné kvantifikovatelnou hodnotovou orientaci.

Hlavni hodnotou velké skupiny naSi mladeze se stava vzdélani, touha po vysoké
profesionalité a po praci, kterd bude skutec¢nou seberealizaci, praci i pro radost, praci,
ktera je zdrojem sebevédomi a sebelcty. Pfibyva mladych lidi, ktefi studuji dvé vysoke
Skoly. Zda se mi jen Skoda, Ze technické vzdélani ma u dnesni mladeze mensi prestiz,



nez tfeba studium psychologie. Znalost jazykl, zejména angli¢tiny, je az obdivuhodna,
mnozi dobfe ovladaji jazyky dva, mnoho mladych lidi ma za sebou dlouhodobé pobyty
v ciziné a pravidelné cestovani povazuji za samozfejmost. Kazdodenni prace s osobnim
pocitatem, programovani, dopisovani si s prateli elektronickou postou, napojeni na
internet a komunikace s celym svétem je pro né také samozfejmosti. Vyrazné pribyva
mladych lidi vysoce kritickych ke stavajici politické situaci, zejména k ideologii trhu bez
privlastkl a konzumni spolecnosti. Kriti€nost ma nékdy paradoxni podobu, drahy pocitac
je nezbytnosti a tak se oble€eni kupuje v sekacich a model fialové sako je pro posméch,
ostatné perfektni manaZersky oblek visiva €asto ve skfini a za dZiny se méni jen na
chvili, jako montérky. Skuteéné konzervativni hodnoty, hodnoty Cestnosti, zavaznosti
slibu, slova, smlouvy, hodnoty pratelstvi, partnerstvi a vérnosti jsou romantickou touhou
vétSiny mladych lidi, ale v naSich pomérech maji charakter genera¢niho vzdoru proti
svétu zkaZzenych starych. Politické Sarvatky dramaticky prozivané nami tito mladi lidé
témeér vubec nesleduji a o politice se s nimi Spatné mluvi, nebot noviny nec¢tou, mnozi
programové nemaji televizi. Casto sly$im slova-ani Klaus, ani Zeman, Havla mam réad.

DalSi vyznamny hodnotovy zajem se tyka vztahovosti, lidskych vztaht a kvalitni
komunikace, hodnot rodiny, kulturnosti a zdravého Zivotniho stylu, rekrea¢niho sportu,
pobytu v prfirodé, starosti o Zivotni prostfedi, o ekologii. Velka ¢ast mladeze napf.
preferuje vegetarianstvi a zivi se zeleninovymi salaty, pije ¢aj a alkohol pije mnohem
méné neZ generace jejich rodi€a, v urcitych skupinach se ob&as koufi trava. Myslenky
trvale udrzitelného Zivota maji ¢asto charakter nového centralniho svétového nézoru,
ktery nahrazuje tradi¢ni ndboZenstvi. O nabozZenstvi, zejména o jeho moralni aspekt je
veliky zajem, ale prevaZuje potfeba nezavislosti, informovanosti o vSech velkych
svétovych nabozenstvich, vytvareni vlastniho nazoru a neustélého hledani.

Pamét dneSnich mladych lidi je kratka. Mnozi si uz ani nepamatuji, Ze pani
ucitelce fikali sousko, nevédi kdo to byl kadrovak, co byly devizovy pfislib a vyjezdni
dolozka. Nedavno mi jedna z nich fekla, Zze v saku a v rozhalence vypadam jak néco
mezi Duchcovskym viaduktem a Partou brusi¢e Karhana. Kdyz jsem se podivil jak to
zna, vysveétlila mi, ze romany socialistického realismu jsou jedna maturitni otazka.
Zpracovanou ji méla v pocitacové formé z encyklopedie na CD ROMu. Pro mne je
kontakt s touto dnesSni mladezi nejvétSim zdrojem optimismu.



