DOZIVOTI
Pritomnost 2007

Pfi posuzovani pachateld nejzavaznéjSich trestnych ¢&ind je znalci
klinickému  psychologovi kladena velmi obtiznd otazka: Jaka je
pravdépodobnost resocializace osobnosti obvinéného? DozZivotni tresty
se ukladaji pachatelim u kterych je pravdépodobnost resocializace
nulova ¢i nizka. K tomu je tfeba uvést, ze pojem resocializace je nejasny
a proto jsme navrhli a pouzivame tuto definici: Z psychologického
hlediska je resocializace proces pfevychovy osobnosti postaveny na
uc¢eni se novym postojum, normam, hodnotam, nazorim a vzorcum
chovani. UspéSnost tohoto procesu zavisi na mife postojové
otevrenosti, na ochoté ménit hodnotovou orientaci, na ochoté pod/izovat
se novym socialnim normam, pfjimat nové vzorce chovani, akceptovat
autority a ujimat se novych socialnich roli.

Je nesporné, Ze trest dozivoti u nas nahrazuje trest smrti, je ukladan
vicenasobnym vrahim a jeho hlavnim smyslem je chranit spole¢nost
pfed vysoce nebezpednymi jedinci, nej¢astéji diagnostikovanymi jako
osobnosti tézce psychopatické, nyni mezinarodné definované takto:

F 60. 2 Dissocialni porucha osobnosti

prevalence 3-6 % muzd, 1 % zen

(diive - amoralni, antisocialni, asocialné psychopaticka,
sociopaticka osobnost,
- deficit ega, defektni superego, chatrné svédomi, chybi
empatie, vira, laska, zvySena agresivita, narcistické rysy)

a) nelitostny nezéjem o city druhych

b) neotfesitelny a trvaly postoj nezodpovédnosti a bezohlednosti
vuci spole¢enskym normam, pravidlom a  zavazkdm

c) neschopnost udrzet trvalé vztahy

d) nizk& frustracni tolerance a nizky prah pro spusténi agrese
vcetné nasili

e) neschopnost pocitd viny a pouceni ze zkuSenosti, zvlaste
trestu

f) presumpce viny jinych, racionalizace jednani, které vede ke
konfliktéim se spolecnosti



StarSi u€ebnice kriminologie uvadély, ze zlocin vrazdy nemaji recidivy,
tedy, Ze pokud si vrah odpykal trest, tak na svobodé svuj ¢in nezopakuje.
To vSak u nas jiz fadu let neplati a vyskytly se pfipady, kdy propustény
vrah vrazdil znovu. Navic ze samotné definice dissocialni osobnosti
plyne mala pravdépodobnost zmény a proto povazuji Uvahy o ukonéeni
dozivotniho vézeni po 20 ¢&i 25 letech za znaéné rizikove.

V kazdém pfipadé jsem pFesvédCen, Ze by na tento krok nemél byt
pravni narok. Na druhou stranu je proti mému presvédceni definitivhost
jakéhokoliv lidského soudu a uUplna rezignace na moznost napravy.
V zakladech této civilizace je prosba a odpust’' nam nase viny, jakoz i my
odpoustime nasim vinikdm a na tuto zasadu bychom neméli nikdy
zapomenout, neméli bychom se ji zpronevéfit ani v téchto extrémnich
pfipadech. Proto se domnivam, ze odsouzeny by mél mit moznost o
propusténi pozadat, mél by byt znovu znalecky posouzen a mira jeho
resocializace by méla byt znovu zvazena. K tomu je vSak tfeba dodat, ze
proces resocializace také zalezi na tom, zda s odsouzenym nékdo
systematicky pfevychovné pracuje a zda po vykonu trestu nasleduje
postpenitenciarni péce. Zde si myslim, Ze vice dobré prace u nas
vykonavaji vézensti duchovni nez psychologoveé.

Prestoze zde jsem tedy znacné skepticky k mozZnostem naseho
vézenstvi v otazkach prevychovy a resocializace téZzkych psychopatd,
jsem presvédcen, ze moznost ukonceni dozivotniho trestu by méla byt
jako vyjime€na zachovana, nebot pozitivni zménu nemuizZeme nikdy
vyloucit.



